
 

DESERT ISLAND 
004 EN 

 
 

CATEGORY  DURATION  GROUP SIZE 

Ice Breaker, Team 
Building  10 - 15 minutes  10 - 20 people 

 

OBJECTIVE 

Stimulating activity to activate the participants.  
 

MATERIAL 

Paper and pen. 
 

DESCRIPTION 

Give to each participant in the group a piece of paper and everybody has to 
draw an item, any item. Then tell them that they have been stranded on a 

desert island, and only half of them can survive and continue to inhabit the 
desert island. Each person’s goal is to convince the rest of the group that 

they should survive. 
The hard part is that the only thing that they have, it's only one item with 

them, is the item that they draw earlier. 
Half of the  group, have to survive! 

 

VARIATIONS 

The participants have to choose one profession and one object per person. 
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ISLA DESIERTA 
004 ES 

 
 

CATEGORIA  DURACIÓN  TAMAÑO GRUPO 

Ice Breaker, Team 
Building  10-15 minutos  10 - 20 personas 

 

OBJETIVO 

Actividad dinamizadora para activar a los participantes.  
 

MATERIAL 

Papel y bolígrafo. 
 

DESCRIPCIÓN 

Dé a cada participante del grupo un pedazo de papel y todos tienen que 
escribir un ítem, cualquier ítem. Luego dígales que se han quedado varados 

en una isla desierta, y solo la mitad de ellos puede sobrevivir y continuar 
habitando en la isla desierta. El objetivo de cada persona es convencer al 

resto del grupo de que deben sobrevivir. La parte difícil es que la única 
cosa que tienen con ellos, es el ítem que escribieron anteriormente. 

La mitad del grupo, tiene que sobrevivir! 
Cuando todos los miembros se hayan explicado, se deberá elegir quién 

permanecerá y quién no.  
 

ALTERNATIVAS 

Los participantes deben elegir una profesión y un objeto por persona. 
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Ερηµικό νησί! 
004 GR 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΕΓΕΘΟΣ 
ΟΜΑΔΑΣ 

Ice Breaker, Team 
Building  10-15 λεπτά  10 - 20 άτομα 

 

ΣΤΟΧΟΣ 

ενεργοποίηση  
 

ΥΛΙΚΑ 

Χαρτί, στυλό 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Δώστε στον καθένα ένα κομμάτι χαρτί και όλοι πρέπει να σχεδιάσουν ένα 
αντικείμενο, οποιοδήποτε αντικείμενο. Τους λέτε ότι έχουν κολλήσει σε 
ένα ερημικό νησί και μόνο οι μισοί από αυτούς μπορούν να επιβιώσουν 

και να συνεχίσουν να κατοικούν στο νησί. Ο στόχος κάθε ατόμου είναι να 
πείσει την υπόλοιπη ομάδα ότι αυτοί οι ίδιοι θα πρέπει να επιβιώσουν. Το 

δύσκολο κομμάτι είναι ότι το μόνο πράγμα έχουν μαζί τους είναι το 
αντικείμενο που έχουν ζωγραφίσει νωρίτερα. 

Πρέπει να επιβιώσουν τουλάχιστον οι μισοί από την ομάδα. 
 

ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ 

Οι συμμετέχοντες πρέπει να επιλέξουν ένα επάγγελμα και ένα αντικείμενο 
ανά άτομο.  
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